
Kedves László vagyok az idei tanévtől a Soproni Csillagrét Waldorf
Iskola Bothmer-gimnasztika és mozgástanára.
Tanulmányaimat Solymáron a Bothmer Movement International
képzésének keretein belül végeztem. Az itt eltöltött 4 évem alatt
nagyon sokat tanultam a Bothmer-gimnasztikáról, ami az első Waldorf
iskola diákjainak kidolgozott mozgásforma és több,mint 100 éve
ugyanúgy része az Euritmia mellet a legtöbb Waldorf iskola
mozgáspedagógiájának.
Életem során jómagam több sportággal megismerkedtem, de
legközelebb mindig is a labdajátékok és a csapatsportok álltak
hozzám.
Iskolánkban egy hazánkban újnak mondható sportág edzőjeként is
tevékenykedem. Ez a sportág a Korfball, ami egy időben keletkezett a
kosárlabdával,de kevésbé terjedt el a világban, kivéve Hollandiát és
Belgiumot,ahol nemzeti sportnak számít.
Alapelvem a „tanításban”,hogy a gyerekeket együttműködésre és a
„szabad terek” kihasználására ösztönözzem. Szerintem ez a jövő
kulcsa!
Várok szeretettel minden gyermeket az iskolánkba!
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